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a societa contemporanea in rapida e con-
tinua trasformazione caratterizzata da
onsumismo e da ritmi di vita accelerati,
a crisi del modello della famiglia etica -
regolativa e la destrutturazione di un mondo conso-
lidato di regole, possono lasciare il genitore confuso,
disorientato, isolato a dover gestire problematiche
educative e relazionali sempre piu complesse.

' atteggiamento di permissivismo diffuso
rende spesso difficile la costruzione di
sistemi di regole condivise e di sistemi
di comunicazione efficace fra le gene-
razioni all'interno della famiglia.

| laboratorio interattivo si propone di promuove-

re nei genitori I'occasione di riflettere sul proprio

ruolo, sui modelli comunicativi adottati, sui si-

stemi di regole implicite ed esplicite costruiti in
famiglia, offrendo occasioni di confronto con altri
genitori ed alcuni strumenti semplici ed efficaci per
migliorare I'ambiente relazionale e la comunicazio-
ne all'interno della famiglia.

ttraverso momenti di condivisione, giochi
di ruolo, e simulazioni e altre azioni inte-
rattive il laboratorio si propone di:

valorizzare le risorse individuali
® migliorare la capacita di ascolto e la rela-
zione empatica con il proprio figlio
® migliorare la comunicazione all'interno
della famiglia

e riflettere sull'importanza e il significato
delle regole in eta evolutiva.

Gli incontri con i genitori si terranno presso la scuola pri-
maria "B. Brin" Via Sardegna, 25 tel. 0586/805148.

CALENDARIO DEGLI INCONTRI

Martedi 2 Marzo 2010 dalle ore 17.00 alle ore 19.00
Martedi 9 Marzo 2010 dalle ore 17.00 alle ore 19.00
Martedi 16 Marzo 2010 dalle ore 17.00 alle ore 19.00
Martedi 23 Marzo 2010 dalle ore 17.00 alle ore 19.00

Gli incontri saranno condotti dalla dott.ssa Laura Fleri,
docente della scuola primaria “Dal Borro" e "Psicologa
d'Istituto” e dal dott. Mauro Pardini, Psicopedagogista
del Comune di Livorno, in funzione di facilitatori della
comunicazione e della relazionalita all'interno del gruppo.



Gruppo di lavoro:

Laura Fleri

Docente scuola primaria "Dal Borro" e “Psicologa d'Istituto”
Mauro Pardini

Psicopedagogista del Comune di Livorno

Serenella Cipolli
Responsabile C.I.A.F. “Edda Fagni" del Comune di Livorno

Per ulteriori informazioni:

C.I.A.F. “Edda Fagni"

Centro Infanzia, Adolescenza e Famiglie
Tel. 0586 264.11 - Fax 0586 264.129
e-mail: ciaf@comune.livorno.it

Via Caduti del Lavoro, 26 - 57127 Livorno

- Livorno
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